
Curso de 
Promotoras 
Legais 
Populares

19º

A quem 
é destinado

Mulheres do meio popular, 
militantes de movimentos sociais, 

sindicatos, organizações da sociedade civil em 
geral. As participantes recebem ao final do curso o 
certificado de Promotora Legal Popular.
Em 2010, a CUT/SP promoveu o curso, certificando 
mulheres trabalhadoras e sindicalistas da base de 
representação da Central. Atualmente, elas atuam 
na orientação e na participação de ações voltadas 
ao diretio à vida, à cidadania e à participação 
política das mulheres.

De 2 de março a 30 de novembro, sempre aos 
sábados, das 9h às 13h. 

Centro de Formação Profissional, na sede do 
Sindicato dos Bancários – Rua São Bento, 413 
(Centro). Salas 4 e 5 – 1º andar.

MPD – Movimento do Ministério Público Democrático
Ibap – Instituto Brasileiro de Advocacia Pública
Edepe – Escola da Defensoria Pública do estado de São Paulo
Nudem – Núcleo Especializado de Promoção e Defesa da 
Mulher da Defensoria Pública do estado de São Paulo

Quando

Onde

Apoio realização

2013

Mulheres e homens 
são iguais em direitos

Promotoras Legais 
Populares



O projeto Promotoras Legais Populares é desenvolvido 
pela União de  Mulheres  de  São  Paulo há quase 
20 anos. Desde 2009, a coordenação conta 

também com a participação ativa do Coletivo Feminista 
Dandara, organização composta por estudantes da 
Faculdade de Direito da USP, além do apoio da Edepe 
(Escola da Defensoria Pública do Estado de São Paulo), 
MMPD (Movimento do Ministério Público Democrático) e 
Ibap (Instituto Brasileiro de Advocacia Pública).

O principal objetivo do projeto é o estímulo à 
participação política e cidadã das mulheres, tendo como 
eixo central a realização de encontros semanais nos 
quais são discutidos temas selecionados com a intenção 
de contribuir para uma formação crítica acerca de nossa 
realidade social.  

A proposta se estrutura a partir de três pilares: 
feminismo, educação popular e direito. Os conteúdos, 
portanto, dialogam com a legislação conquistada 
a partir de mobilizações populares, passando pelos 
processos prévios de luta política e pelos desafios para 
concretização dos direitos já previstos em diplomas 
normativos. Procura-se o uso de metodologias 
participativas, que estimulem as mulheres a se 
envolverem com as temáticas, compartilhando seus 
conhecimentos e experiências sobre os temas discutidos. 

O projeto tem uma perspectiva clara de enfrentamento 
às desigualdades de gênero, a ser protagonizado pelas 
mulheres, além de oferecer condições para superar as 
situações de discriminação e desigualdade vividas no 
cotidiano, formando-as para reconhecerem a ocorrência de 
violações e se empoderarem para enfrentar esse problema.

É um projeto que traz no seu bojo os ideais de 
justiça, democracia e dignidade. As Promotoras Legais 
Populares são aquelas que podem orientar, dar um 
conselho e promover a função do direito da vida no 
cotidiano das mulheres.

O que é 
o projeto?
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■ 2/3 – 9h às 13h
• Um projeto para uma atuação coletiva 
sob a perspectiva de gênero, raça/etnia 
e classe social

MÓDULO 1: GÊNERO,  
FEMINISMO E SOCIEDADE

■ 9/3 - 9h às 13h
• Oficina: O que é gênero?
• Coletivo Feminista Dandara
• União de Mulheres de São Paulo

■ 16/3 - 9h às 13h
• Racismo no Brasil
• Escravidão, marginalização,  
genocídio e ações afirmativas

■ 23/3 - 9h às 13h
• Gênero e diversidade sexual

■ 6/4 - 9h às 13h
• Histórico do feminismo e direitos  
humanos das mulheres
• O que é feminismo? O que são direitos 
humanos das mulheres?

MÓDULO 2: ECONOMIA E  
HISTÓRIA POLÍTICA BRASILEIRA

■ 13/4 - 9h às 13h 
• Gênero e mundo do trabalho
• Subdesenvolvimento e neoliberalismo  
• Inserção das mulheres no mercado  
de trabalho

■ 20/4 – 9h às 13h
• Breve história da política brasileira
• Ditaduras brasileiras. Luta pela memória, 
verdade e justiça

MÓDULO 3: ESTADO, DIREITO  
E POLÍTICAS PÚBLICAS

■ 27/4 - 9h às 13h
• As mulheres na Constituinte de 1988
• O que é uma Constituição?  

• Mobilizações populares e o processo 
constituinte. Conquistas feministas

■ 04/5 – 9h às 13h
• Poderes de Estado e políticas públicas
• Executivo, Legislativo e Judiciário  
• Políticas públicas de gênero

■ 11/5 – 9h às 13h
• Acesso à Justiça
• Ministério Público, defensoria pública e 
delegacias de polícia

MÓDULO 4: BANDEIRAS 
FEMINISTAS E LUTAS 
DEMOCRÁTICAS

■ 18/5 - 9h às 13h
• Violência doméstica contra a mulher
• Ciclo de violência. Tipologia

■ 25/5 – 9h às 13h
• Lei Maria da Penha: histórico e inovações
• A luta por uma legislação contra a  
violência doméstica. Introdução aos  
aspectos processuais da lei

■ 08/6 – 9h às 13h
• Rede de atendimento às mulheres em 
situação de violência

■ 15/6 - 9h às 13h
• Medidas protetivas previstas na Lei  
Maria da Penha
• O que são medidas protetivas? Qual a 
sua função? Quais os procedimentos para 
requisição?

■ 22/6 – 9h às 13h
• Estudo de casos

■ 29/6 - 9h às 13h
• Avaliação e encerramento do primeiro 
semestre

JULHO: FÉRIAS 

■ 3/8 - 9h às 13h
• Gênero e literatura

• Direito à arte e à cultura 

■ 10/8 - 9h às 13h
• Mulheres encarceradas 

■ 17/8 - 9h às 13h
• Maternidade e aborto

■ 24/8 - 9h às 13h
• Direito das famílias

■ 31/8 - 9h às 13h
• Cidade e gênero
• Direito à cidade, à mobilidade  
urbana e à moradia digna

■ 14/9 - 9h às 13h
• Previdência e assistência social
• O que é seguridade social? Quais  
benefícios estão previstos na lei?

■ 21/9 - 9h às 13h
• SUS e Paism
• Direito à saúde. Programa integral  
de atenção à saúde da mulher

■ 28/9 - 9h às 13h
• Direito ao trabalho digno e a luta  
contra o assédio moral

■ 5/10 - 9h às 13h
• Direito das pessoas com deficiência

■ 19/10 - 9h às 13h
• Oficina: direito à reivindicação

■ 26/10 - 9h às 13h
• Oficina: produção de materiais

■ 09/11 - 9h às 13h
• Futebol feminista

■ 23/11 - 9h às 13h
• Ato público

■ 30/11 - 9h às 13h
• Encerramento e entrega de certificados 


