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ORIENTAÇÃO SEXUAL
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Serão desenvolvidos temas alusivos ao corpo, ao respeito às diferenças e à 
homossexualidade. Este módulo deverá acontecer no mês de maio, contem-
plando o Dia da União Estável Homoafetiva (5 de maio) e o Dia Internacional 
de Combate à Homofobia (17 de maio).

OBJETIVOS:
 Desmistificar tabus relacionados ao sexo e à sexualidade;
 Informar e provocar a reflexão acerca da diversidade das pessoas e das 

possibilidades de expressão da sexualidade.

Módulo I
ORIENTAÇÃO SEXUAL

Sexta Sábado ATIVIDADE

13h30 9h30 Credenciamento

14h00 10h00 Abertura

RESPONSABILIDADE, RESPEITO E PRAZER | MEDIAÇÃO: MAIKON AZZI

14h20 10h20

1. Corpo: a Matriz do Sexo e da Sexualidade Humana
PROF.ª MYRNA COELHO
(Pesquisadora da USP e integrante do Observatório de Saúde Mental,  
Drogas e Direitos Humanos do Instituto Sedes Sapientiae)

14h50 10h50
2. Orientação Sexual, Prazer e Pecado
DRA. CLARA CAVALCANTE 
(Especialista em Psicologia Junguiana – Doutora em Saúde Pública)

15h20 11h20

3. Do Bulling à Homofobia
DRA. MARGARETE BARRETO
(Delegada Titular da Decradi – Delegacia de Crimes Raciais 
 e Delitos de Intolerância)

16h20 12h20 Debate

17h30 13h30 Encerramento e entrega de certificados

Embora seja o sexo e a sexualidade algo inerente à vida e à saúde, que 
se expressa desde cedo em homens e mulheres e que se faz presente 
no nosso cotidiano pelas mais variadas mídias, das mais diversas for-
mas, que vão do sensual ao pornográfico, é possível verificar constran-
gimento, partindo de pessoas adultas, quando o assunto é sexo.

O SEXO TRATADO COMO TABU PODE GERAR:

•  Homofobia e discriminação voltadas às lésbicas, aos gays, bissexu-
ais e transexuais;

•  Desconforto diante do próprio corpo nu e dificuldade na comuni-
cação sobre sexualidade entre pares sexualmente ativos, podendo 
interferir na qualidade da vida sexual;

•  Desconhecimento acerca de disfunções sexuais simples e de seus 
respectivos tratamentos; 

•  Dificuldade no processo educativo (com filhos e filhas e crianças 
em geral), já que pais e mães muitas vezes não conseguem respon-
der questões simples relacionadas ao sexo;

• Polêmicas diante do direito de decidir;

•  Preconceito em relação à sexualidade de pessoas idosas e/ou  
com deficiência.

Partindo dessa perspectiva, considerando que as questões acima atin-
gem grande parte da população e que bancários e bancárias, bem 
como dirigentes sindicais, não estão imunes ao preconceito (seja so-
frendo ou causando), Rapidinha no Sinidicato pretende realizar Ciclos 
de Debates sobre Sexo e Sexualidade, para gerar discussões e refle-
xões sobre as diversas nuances da sexualidade humana.

AGUARDEM!
Módulo II - Sexualidade ao longo do ciclo vital - em setembro

Módulo III - Sexualidade e o direito de decidir - em dezembro

PROGRAMAÇÃO

APRESENTAÇÃO
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